
BENESSERE, VINO E SAPORI

L
’Oltrepò Pavese non rappresenta soltanto un territorio rinomato e
conosciuto per i suoi grandi vini, noti ed apprezzati in tutta Italia e
all’estero. In questo vasto triangolo di terra racchiuso tra le pro-
vince di Alessandria e Piacenza, che, partendo dal fiume Po, si

insinua fino all'Appennino ligure-emiliano, ci sono le vigne e le uve
dalle quali nascono, tra gli altri, il Barbera, la Bonarda e il Buttafuoco.
Ma c’è anche un paesaggio incredibilmente vario e interessante, tutto
da scoprire, specialmente in questo periodo primaverile: dai campi a
perdita d'occhio che ricoprono la pianura a sud del Po, sino alle dolci
colline ricoperte di vigneti, passando per le alture del sud, coronate da
fitti boschi di querce e di acacie. Una terra attraversata da sentieri
cicloturistici ed escursionistici, da una Strada del Vino e dei Sapori ed
arricchita dal potere curativo delle sorgenti termali che sgorgano a
Salice Terme e Rivanazzano. L’Oltrepò Pavese rappresenta insomma il
giusto mix tra cultura, sapore e benessere. A questo proposito, vi pro-
poniamo un itinerario “a tema”, che prende il via da Voghera, per pro-
seguire proprio in Valle Staffora, dove si potrà godere dei benefici
legati alla vinoterapia e trascorrere momenti di vero relax alle Terme di
Salice. Nel frattempo si potranno visitare il borgo di Nazzano e l’altro
centro termale della zona, Rivanazzano. Si farà quindi tappa a Varzi,
paese ricco di storia, arte e cultura, ma anche simbolo di uno dei pro-
dotti tipici della terra oltrepadana: l’omonimo salame, che si può fre-
giare del prestigioso marchio D.O.P. (Denominazione di Origine
Protetta). Il percorso conduce quindi verso le principali località del
vino, dove si visiteranno le cantine e si potrà degustare ed acquistare
il “nettare di Bacco” direttamente dai produttori. Tra queste c’è Broni,
con la suggestiva Basilica dedicata a San Pietro Minore; si salirà poi a
Rocca de’ Giorgi e, successivamente, a Ruino, in Valle Versa, sino ad
arrivare a Passo del Carmine, che separa le colline dalle prime monta-
gne dell’Appennino.
Tappa successiva, Torre degli Alberi: da qui si raggiungeranno poi i
centri collinari di Valverde e Zavattarello. Il percorso si concluderà a
Romagnese, sede del celebre Giardino Botanico di Pietra Corva, che
ospita, tra l’altro, piante montane originarie non solo delle Alpi, ma
anche di altri sistemi montuosi, come l’Himalaya e le Ande.
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Se volete gustare un gelato artigianale,
un buon panino o dissetarvi comoda-
mente seduti all’ombra di un rilassante
e fresco giardino, recatevi all’Angolo Bar
a Varzi. Vi accoglieranno con simpatia
Stefano e Gianmarco, Ema e Antonella.

L’ANGOLO BAR 

Via del Rosino 3
Varzi (PV)
Tel. 0383.53589

La Fuga..fuori dal mondo...verso un'in-
cantevole cascina a pochi minuti dal
borgo medievale di Varzi. un luogo rusti-
co dove modernità e tradizione si fondo-
no per deliziare il palato. Un'azienda
agrituristica in cui Giancarlo produce le
materie prime che Roberta, in cucina,
con sapienza e fantasia trasforma in
succulente prelibatezze farcite di pas-
sione. E' sempre meglio telefonare
prima per riservarsi un tavolo.

AGRITURISMO LA FUGA

Cascina Cagnano 1 - Varzi (PV)
Tel. 0383.545382
Cell. 333.2653797
roberta@lafuga.it

Al Bar MA.LI., Lily propone colazioni a
base di delizie tortonesi, brioches e
pasticceria varia, accompagnate da
caffè della Torrefazione “Saturno”, men-
tre per pranzo piadine, panini e ricchi
piatti freddi. Il tutto abbinato ai vini
dell’Azienda “Achilli A.& E.N.” di Santa
Maria della Versa. Da fine Maggio,
nuovo déhor, dove gustare specialità
russe (crêpes con caviale) innaffiate da
wodka ghiacciata. Aperto dal Lunedì al
Giovedì dalle 6.30 alle 22; Venerdì,
Sabato e Domenica dalle 6.30 alle 24.

BAR MA.LI.

Via Marconi 19
Salice Terme (PV)
Tel : 320.7452509
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T
ra le numerose
attrattive monumen-
tali di Voghera, sono
da segnalare il

Duomo, l’ex Caserma di
Cavalleria, l’ex Chiesa
Rossa ed i Musei Storico e
Naturalistico. Rivanazzano
è nota per la singolare
torre d’avvistamento,
costruita in cotto, a pianta
pentagonale e prospicen-
te la piazza principale del
paese. Nei dintorni, il borgo di Nazzano ospita il
Castello dei Malaspina, la quattrocentesca villa di San
Pietro Rati e la parrocchiale di San Germano. A Broni,
invece, è da visitare la Basilica di S. Pietro, a tre nava-
te, completamente affrescata e con la volta dipinta
dal pavese Angelo Bianchi. A Rocca de’ Giorgi sono
ancora visibili i pochi resti del Castello, mentre Ruino è
sede del Santuario di Montelungo. Nelle vicinanze c’è
Volpara che, nei mesi, estivi, al “Chiosco”, gestito da
Marco e Rosanna, propone musica, tornei di bocce e
calcetto, oltre a specialità gastronomiche. I ruderi del
Castello di Valverde, poi, meritano una visita, soprat-
tutto per godere di un suggestivo panorama, insieme
alla Chiesa parrocchiale di S. Stefano; a Zavattarello,
invece, sono degni di nota il maniero dei Dal Verme
(nella foto) e la chiesa di San Paolo. Anche a
Romagnese si possono notare i resti dell’antico
Castello; il paese si caratterizza per la presenza, in ogni
frazione, di un oratorio: dodici in tutto, tra cui quello di
Penicina, dedicato alla Madonna di Caravaggio.

DA VEDERE

VOGHERA
Comune: 0383.3361 o www.comune.voghera.pv.it
RIVANAZZANO
Comune 0383.94511 o www.comune.rivanazzano.pv.it
BRONI
Comune: 0385.257011 o www.comune.broni.pv.it
ROCCA DE’ GIORGI
Comune: 0385.241172
RUINO
Comune : 0385.955898 o www.comune-ruino.it
VOLPARA
Centro Sportivo “G. Lodigiani”: 335.8209590
VALVERDE
Comune: 0383.589163 o www.comune.valverde.ct-egov.it
ZAVATTARELLO
Comune : 0383.589132 o www.zavattarello.org
ROMAGNESE
Comune : 0383.580001; 
Giardino Alpino di Pietra Corva: 0383.580054

I N F O P O I N T

Nivione è una località nota per il suo pane, cele-
brato ogni anno attraverso l’omonima sagra. Un
pane fragrante, che conserva in modo netto e
penetrante il profumo dei lieviti, soprattutto
nella crosta, che ha la caratteristica di conser-
varsi, anzi diventare, più buono dopo alcuni gior-
ni. Questo era il pane di una volta, che i conta-
dini producevano il Sabato per tutta la settimana. Micca e miccone che
da sempre sono abbinati ad un altro particolare e prezioso prodotto che
in Valle Staffora è stato fregiato anche del marchio D.O.P.: il salame,
appunto di Varzi. 

IL PANE DI NIVIONE

Classe, cordialità e cortesia. Sono le
parole d’ordine del Ristorante “Il
Caminetto”, dove ogni giorno il
Cavalier Franco Torti, la moglie Rita e
la figlia Giovanna, offrono un ambien-
te elegante e curato nei minimi detta-
gli ed una cucina tradizionale ma raf-
finata. Da provare i risotti di stagione
o i ravioli tipici, il carpaccio di fesa di
manzo all’agretto con scaglie di par-
migiano, rognoni e trippa alla pavese
e, dulcis in fundo, il parfait di caffè,
cacao e mandorle tostate. Chiuso il
Lunedì. 

U T I L I  C O N S I G L I . . .
IL CAMINETTO

Via C. Battisti 11
Salice Terme (PV)
Tel. 0383.91391

Il salame di Varzi, quello autentico ed
originale, marchiato D.O.P., lo trovate
al Salumificio Belli, che, da oltre un
ventennio, produce e vende il pregia-
to insaccato. Il tutto, naturalmente,
seguendo l’antica ricetta e secondo
metodi rigorosamente artigianali.
Come una volta, i salami vengono
ricavati da maiali allevati in zona, nel
tipico clima di una piccola azienda a
gestione familiare. Aperto anche la
Domenica, tutto il giorno.

SALUMIFICIO BELLI

Via P. Mazza 24
Varzi (PV)
Tel. 0383.52958

Immerso nella quiete delle colline
oltrepadane, l’albergo-ristorante
Savini accoglie i propri clienti all’inse-
gna della cortesia e della gentilezza.
La cucina propone i piatti tipici della
zona, come i ravioli, mentre le 14
camere a disposizione sono dotate di
ogni comfort. La struttura propone
un’ampia sala riservata ai banchetti,
una confortevole sala per le riunioni
ed un bar. Ampio parcheggio.

ALBERGO RISTORANTE SAVINI

Fr. Molino 114
Pietra de’ Giorgi (PV)
Tel. 0385.85168
www.hotelristorantesavini.it

LA BOTTEGA DI VOLPARA
Volpara si distingue per i vigneti, dalle cui uve si ricava un moscato eccellente, a cui
in paese è addirittura dedicato un tempio, per poter degustare il biondo nettare. Ma
il centro collinare si fregia anche di un’altra “istituzione”: la Bottega di Volpara,
dove si possono trovare tutti i prodotti tipici della zona e della Comunità Montana,
dai formaggi alle carni, dai funghi al miele, ma anche salumi di produzione propria,
fatti con maiali allevati sulle colline della zona, garanzia di qualità e genuinità. Il
negozio, appartenuto un tempo ai genitori, viene oggi gestito con la stessa passio-
ne dai fratelli Rosanna e Marco Pintus, che, tra l’altro, hanno voluto valorizzare il
moscato inventando un biscotto dagli ingredienti e dalla forma particolare: il
“moscatello”, ideale da gustare accompagnato da un buon bicchiere della dolce
bevanda.

Via Roma 30
Volpara (PV)
Tel. 0385.951016


